
 

 

 

0–––– 
भारत सरकार  

पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय  
भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 

 
 

प्रेस विज्ञप्ति 
तारीखः 19 नवम्बर, 2025  

जारी करने का समय: 1315 घंटे 
 
विषय: (i) 20 नवंबर को पश्चिमी मध्य प्रदेश के कुछ भागों में शीत लहर से लेकर भीषण शीत लहर की श्थितत बनी रहने की 

संभावना है और 21 नवंबर को मध्य महाराष्ट्र, पूवी मध्य प्रदेश और तेलंगाना में अलग-अलग भागों में शीत लहर की 
श्थितत बनी रहने की संभावना है। 

       (ii) 21 नवंबर को अडंमान और तनकोबार द्वीप समूह में भारी से बहुत भारी वषाा होने की संभावना है। 19 स े25 नवंबर 
के दौरान तममलनाडु में; 19 और 21 से 24 नवंबर के दौरान केरल और माहे में; 19 को लक्षद्वीप में; 25 को तटीय आंध्र 
प्रदेश और यनम, रायलसीमा में; 19 स े23 नवंबर के दौरान अंडमान और तनकोबार द्वीप समूह में भारी वषाा होने की 
संभावना है। 

  
   वपछले 24 घंटों की वाथतववक मौसम श्थितत (आज 19 नवम्बर, 2025 को सुबह 0830 बजे IST तक): 

❖ तमिलनाडु िें अलग-थलग स्थानों पर अत्यधिक भारी वषाा (≥21 समेी) के साथ कुछ स्थानों पर भारी स ेबहुत भारी वर्ाा (7-
20 सेिी)। 

❖ केरल और लक्षद्वीप िें अलग-थलग स्थानों पर भारी से बहुत भारी वषाा (7-20 सेमी) दर्ा की गई। 
❖ िध्य िहाराष्ट्र के कई स्थानों िें शीतलहर से गंभीर शीतलहर की स्स्थतत प्रचमलत; पस्चचि िध्य प्रदेश के कुछ स्थानों पर; 

पूवी िध्य प्रदेश और तेलंगाना के अलग-थलग स्थानों िें शीतलहर की स्स्थतत। 
❖  घना कोहरा (50-200 मीटर) की श्थितत: ओडडशा के अलग-थलग स्थानों पर। 
❖ उिला से मध्यम कोहरा की श्थितत: असि, िेघालय, त्रिपुरा, हहिाचल प्रदेश के अलग-थलग स्थानों पर। 

मौसम प्रणामलयााँ, पूवाानुमान और िेतावतनयााँ (अनुलग्नक II और III देखें): 

❖ कल का तनम्न दबाव का क्षेि कोिोररन क्षेि और आसपास के क्षेि िें आर्, 19 नवंबर 2025 को सुबह 0830 घंटे IST पर 
लक्षद्वीप द्वीप सिूह और आसपास के िालदीव क्षेि पर स्स्थत था। संबंधित चक्रवाती पररसंचरण िध्यक्षेिीय स्तरों तक 
ववस्ततृ है। यह अगले 24 घंटों के दौरान िीरे-िीरे पस्चचि-उत्तर-पस्चचि की ओर बढ़ने की संभावना है। 

❖ तनचले क्षेिीय स्तर पर दक्षक्षण-पस्चचि बंगाल की खाडी और आसपास के क्षेि पर एक चक्रवाती पररसंचरण स्स्थत था। 
❖ 22 नवंबर 2025 के आसपास दक्षक्षण-पूवी बंगाल की खाडी के ऊपर एक तनम्न दबाव क्षेि बनने की संभावना है। उसके बाद, 

यह पस्चचि-उत्तर-पस्चचि हदशा िें बढ़कर 24 नवंबर 2025 के आसपास दक्षक्षण बंगाल की खाडी के िध्य भागों पर एक 
अवदाब िें तीव्र होने की बहुत संभावना है। उसके बाद, यह अगले 48 घंटों के दौरान पस्चचि-उत्तर-पस्चचि हदशा िें बढ़ना 
र्ारी रखने और दक्षक्षण-पस्चचिी बंगाल की खाडी के ऊपर और तीव्र होने की बहुत संभावना है। 

  इन प्रणामलयों के प्रभाव में, तनम्नमलखखत मौसम की संभावना है: 



 

 

❖ तमिलनाडु िें 19 स े25 तारीख तक कई/कुछ स्थानों पर हल्की से िध्यि वर्ाा/आंिा बहुत संभाववत के साथ अलग-थलग 
भारी वर्ाा; केरल और िाहे िें 19 तारीख को और 21 से 24 तारीख तक; लक्षद्वीप िें 19 तारीख को; तटीय आंध्र प्रदेश और 
यानि, रायलसीिा िें 25 तारीख को; अंडिान और तनकोबार द्वीप सिूह िें 19 स े23 नवंबर तक; अंडिान और तनकोबार 
द्वीप सिूह िें 21 नवंबर को अलग-थलग बहुत भारी वर्ाा के साथ। 

❖ तमिलनाडु िें 19 से 23 तारीख तक त्रबर्ली के साथ आंिा बहुत संभाववत; केरल और िाहे िें 19 तारीख को और 21 से 23 
तारीख तक; लक्षद्वीप िें 19 तारीख को; तटीय आंध्र प्रदेश और यानि तथा रायलसीिा िें 21 से 23 नवंबर तक। 

  वपछले 24 घंटों के दौरान आज 0830 बजे तक तापमान की श्थितत: 

❖ न्यूनति तापिान र्म्िू-कचिीर-लद्दाख-धगलधगत-बास्ल्टस्तान-िुर्फ्फराबाद के कई स्थानों पर 6°C स ेकि; हहिाचल प्रदेश 
के कुछ स्थानों पर; पंर्ाब, पवूी रार्स्थान के कई स्थानों पर 7-10°C के दायरे िें; हररयाणा, चंडीगढ़ और हदल्ली, िध्य 
प्रदेश के कुछ स्थानों पर; पस्चचि रार्स्थान के अलग-थलग स्थानों पर। भारत के िैदानी इलाकों िें सबस ेकि न्यूनति 
तापिान 5.5°C मसकार (पूवी रार्स्थान) पर दर्ा ककया गया। 

❖ न्यूनति तापिान स्पष्ट्ट रूप से सािान्य स ेनीचे (-5.1°C या कि) पस्चचि िध्य प्रदेश, िध्य िहाराष्ट्र, ववदभा के कुछ 
स्थानों पर; पूवी रार्स्थान, सौराष्ट्र और कच्छ, पूवी िध्य प्रदेश, िराठवाडा, तेलंगाना और छत्तीसगढ़ के अलग-थलग स्थानों 
पर। (पररमशष्ट्ट IV देखें) 

तापमान और शीत लहर का पवूाानुमान और ठंडे ददन की िेतावनी: 

❖ िध्य भारत के ऊपर न्यूनति तापिान िें अगले 5 हदनों के दौरान िीरे-िीरे 2-4°C की वदृ्धि होने की संभावना और उसके 
बाद कोई बडा पररवतान नहीं। 

❖ उत्तर-पस्चचि भारत के िैदानों के ऊपर न्यूनति तापिान िें अगले 6-7 हदनों के दौरान कोई िहत्वपूणा पररवतान नहीं होने की 
संभावना।  

❖ िहाराष्ट्र के ऊपर अगले 5 हदनों के मलए न्यूनति तापिान िें िीरे-िीरे 2-4°C की वदृ्धि और गुर्रात के ऊपर अगले 4 
हदनों के मलए 2-3°C की वदृ्धि होने की संभावना और उसके बाद कोई बडा पररवतान नहीं। 

❖ पूवी भारत के ऊपर अगले 2 हदनों के दौरान न्यूनति तापिान िें 2-3°C की वदृ्धि होने की संभावना और उसके बाद कोई 
िहत्वपूणा पररवतान नहीं। 

❖ पस्चचि िध्य प्रदेश के कुछ भागों िें 20 तारीख को शीतलहर से गंभीर शीतलहर की स्स्थतत बहुत संभाववत रूप से र्ारी रहने 
की संभावना और 21 तारीख को अलग-थलग भागों िें शीतलहर की स्स्थतत; िध्य िहाराष्ट्र, पूवी िध्य प्रदेश और तेलगंाना 
िें 20 नवंबर को। 

मछुआरों के मलए िेतावनी: 

मछुआरों को 19 नवंबर से 24 नवंबर तक तनम्नमलखखत क्षेत्रों में न जाने की सलाह दी जाती है: 

अरब सागर: 

दक्षक्षण केरल तट और उसके ककनारे, लक्षद्वीप, िालदीव, कोिोररन क्षेिों पर 19 नवंबर को। 

 बंगाल की खाडी: 

िन्नार की खाडी पर 19 नवबंर को; अंडिान सागर पर 19 से 24 नवंबर तक; दक्षक्षण-पूवा बंगाल की खाडी के कुछ भागों पर 19 स े
21 नवंबर तक, दक्षक्षण-पूवा बंगाल की खाडी के कई भागों पर 21 नवंबर को; दक्षक्षण-पूवा बंगाल की खाडी पर 22 और 23 नवंबर को; 
पूवा-िध्य बंगाल की खाडी के कुछ भागों पर 19 और 20 नवंबर को; दक्षक्षण-पस्चचि बंगाल की खाडी के कुछ भागों पर 22 नवंबर को, 
दक्षक्षण-पस्चचि बंगाल की खाडी के कई भागों पर 23 नवंबर को। 

 



 

 

ii) ददल्ली/एनसीआर में 19 स े22 नवंबर 2025 तक मौसम की श्थितत और पूवाानुमान (पररमशष्ट्ट III) 

अधिक जानकारी के मलए, कृपया राष्ट्रीय मौसम बुलेदटन देखें: 
https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php 
श्जला-वार िेतावतनयों के मलए: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 
मछुआरों की िेतावनी के मलए: https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php 
 
 
 
महत्वपूणा दजा वषाा (सेमी में) (कल 0830 घंटे IST से आज 0830 घंटे IST तक): 

❖ तममलनाडु: ऊथु (स्र्ला ततरुनेलवेली) 23, नलुिुक्कु (स्र्ला ततरुनेलवेली) 21, कक्काची (स्र्ला ततरुनेलवेली) 19, िंर्ोलाई 
(स्र्ला ततरुनेलवेली) 18, अतयकुडी (स्र्ला तेनकासी) 14, तनेकासी (स्र्ला तेनकासी) 13, तेनकासी एडब्लल्यूएस (स्र्ला 
तेनकासी) 12, कायलपट्हटनि (स्र्ला तूथुकुडी), शेनकोट्टाह (स्र्ला तेनकासी) प्रत्येक 10, सतांकुलि (स्र्ला तूथुकुडी) 9, 
ततरुचेंदरु (स्र्ला तूथुकुडी), तारंगंबाडी (स्र्ला ितयलादथुुरै) 8, गुंदर बांि (स्र्ला तेनकासी), अंबासिुद्रि (स्र्ला ततरुनेलवेली), 
पापनासि (स्र्ला ततरुनेलवेली), पालयिकोट्टई (स्र्ला ततरुनेलवेली), चेरनिहादेवी (स्र्ला ततरुनेलवेली), ततरुनेलवेली 
एडब्लल्यूएस (स्र्ला ततरुनेलवेली), रािनािी बांि सेक्शन (स्र्ला तेनकासी) प्रत्येक 7। 

❖  केरल और माहे: कुिरकोि (कोट्टायि स्र्ला) 19, कायिकुलि (अलप्पुझा स्र्ला) 12, कायिकुलि_एग्री (अलप्पुझा स्र्ला) 
और िट्टांचेरी (एनााकुलि स्र्ला) प्रत्येक 11, वैकोि (कोट्टायि स्र्ला) 10, एनएएस कोस्च्च (एनााकुलि स्र्ला) और 
एनााकुलि साउथ प्रत्येक 9, चेरथला (अलप्पुझा स्र्ला) और पल्लुरुथी (एनााकुलि स्र्ला) प्रत्येक 8, कोन्नी (पठानिधथट्टा 
स्र्ला), िावेमलक्कारा (अलप्पझुा स्र्ला), वपरावि (एनााकुलि स्र्ला), थाइकुट्टुसेरी (अलप्पुझा स्र्ला) और चुनडी (एनााकुलि 
स्र्ला) प्रत्येक 7।  

❖ लक्षद्वीप: कवारत्ती 10। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

अनुलग्नक I 

 
 

• जैसे-जैसे लीड पीररयड बढ़िा है पूिाानुमान सटीकिा कम हो जािी है।                                               
       

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

अनुलग्नक II 

 

  



 

 

  

  

 
• नारंगी और लाल रंग की चेिािननयों के आधार पर कारािाई की जा सकिी है।  
• असुरक्षिि िेत्रों में भारी िषाा की चेिािनी के ललए शहरी और पहाडी िेत्रों में कारािाई शुरू की जा सकिी है।  
• जैसे-जैसे समय बढ़िा है, पूिाानुमान की सटीकिा कम होिी जािी है। 

 
अगले पााँच दिनों के ललए प्जलेिार विस्ििृ बहु-जोखिम मौसम चेिािनी यहााँ उपलब्ध है 
https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php  
 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 

 

                                                                                       अनुलग्नक III 
 

ददल्ली/एनसीआर पर 19 स े22 नवंबर 2025 तक का मौसम पूवाानुमान 
वपछला मौसम: 
हदल्ली पर वपछल े24 घंटों के दौरान न्यूनति तापिान िें 1 °C की िािूली वदृ्धि और अधिकति तापिान िें 1 °C की किी दर्ा 
की गई है। हदल्ली पर अधिकति और न्यूनति तापिान क्रिशः 24 से 26 °C और 10 स े11°C के आसपास रहे। न्यूनति तापिान 
हदल्ली के अधिकांश स्थानों पर सािान्य से नीचे (-1.6 से -3.0°C) और अलग-थलग स्थानों पर सािान्य के तनकट (-1.5 से 1.5°C) 
रहे। अधिकति तापिान हदल्ली के अलग-थलग स्थानों पर उल्लेखनीय रूप से सािान्य स ेनीचे (-3.1 से -5.0 °C) और अधिकांश 
स्थानों पर सािान्य के तनकट (-1.5 से 1.5°C) रहे। वपछले 24 घंटों के दौरान िुख्य रूप से साफ आसिान की स्स्थतत रही, स्र्सिें 
पस्चचिी हदशा स ेप्रिुख सतही हवाओं की गतत 12 ककिी प्रतत घंटा तक रही। आर् सुबह के शुरुआती घंटों िें शांत हवाओं के साथ 
िुख्य रूप से साफ आसिान की स्स्थतत बनी रही, र्ो दोपहर तक क्षेि पर र्ारी रही। 
मौसम पूवाानुमान: 
19.11.2025: िुख्य रूप स ेसाफ आसिान। रात के दौरान कोहरा/िंुि। अधिकति तापिान 25 स े27°C के दायरे िें रहने की संभावना 
है। अधिकति तापिान क्षेि पर सािान्य से नीचे (-0.8 से -2.8°C) रहने की संभावना है। दोपहर के घंटों के दौरान प्रिुख सतही हवा 
की हदशा पररवतानशील रहने की संभावना है, स्र्सिें हवा की गतत 06 ककिी प्रतत घंटा तक रहेगी। शाि और रात के दौरान हवा की 
गतत घटकर उत्तर हदशा स े03 ककिी प्रतत घंटा स ेकि हो र्ाएगी। 
20.11.2025: िुख्य रूप से साफ आसिान। सुबह के घंटों के दौरान अधिकांश स्थानों पर हल्का कोहरा और अलग-थलग स्थानों पर 
िध्यि कोहरा। हदल्ली पर अधिकति और न्यूनति तापिान क्रिशः 26 से 28°C और 10 स े12°C के दायरे िें रहने की संभावना 
है। न्यूनति तापिान सािान्य से नीचे (-0.3 स े-2.3°C) और अधिकति तापिान सािान्य से नीचे (-0.2 स े-1.8°C) रहेगा। सुबह 
के शुरुआती घंटों िें प्रिुख सतही हवा शांत रहेगी। दोपहर िें हवा की गतत िीरे-िीरे बढ़कर उत्तर हदशा स े05 ककिी प्रतत घंटा तक 
पहंुच र्ाएगी। शाि और रात के दौरान हवा की गतत घटकर उत्तर-पूवी हदशा स े05 ककिी प्रतत घंटा स ेकि हो र्ाएगी। 
21.11.2025: िुख्य रूप से साफ आसिान। सुबह के घंटों के दौरान अधिकांश स्थानों पर हल्का कोहरा और अलग-थलग स्थानों पर 
िध्यि कोहरा। हदल्ली पर अधिकति और न्यूनति तापिान क्रिशः 26 से 28°C और 10 स े12°C के दायरे िें रहने की संभावना 
है। न्यूनति तापिान सािान्य से नीचे (-0.3 स े-2.3°C) और अधिकति तापिान सािान्य से नीचे (-1.8 स े-0.2°C) रहेगा। सुबह 
के शुरुआती घंटों िें प्रिुख सतही हवा शांत रहेगी और सुबह के दौरान िीरे-िीरे बढ़कर 05 ककिी प्रतत घंटा तक पहंुच र्ाएगी। दोपहर 
के दौरान प्रिुख सतही हवा उत्तर-पस्चचिी हदशा स ेशांत रहने के साथ िीरे-िीरे बढ़कर 05 ककिी प्रतत घंटा तक पहंुच र्ाएगी। शाि 
और रात के दौरान हवा की गतत घटकर उत्तर हदशा स े05 ककिी प्रतत घंटा से कि हो र्ाएगी। 
22.11.2025: िुख्य रूप से साफ आसिान। सुबह के घंटों के दौरान हल्का कोहरा। हदल्ली पर अधिकति और न्यूनति तापिान क्रिशः 
25 से 27°C और 09 से 11°C के दायरे िें रहने की संभावना है। न्यूनति तापिान सािान्य से नीचे (-0.3 से -2.3°C) और 
अधिकति तापिान सािान्य से नीचे (-0.2 स े-1.7°C) रहेगा। सुबह के शुरुआती घंटों िें प्रिुख सतही हवा शांत रहेगी और सुबह के 
दौरान िीरे-िीरे बढ़कर 05 ककिी प्रतत घंटा तक पहंुच र्ाएगी। दोपहर के दौरान प्रिुख सतही हवा उत्तर-पस्चचिी हदशा से िीरे-िीरे 
बढ़कर 10 ककिी प्रतत घंटा तक पहंुच र्ाएगी। शाि और रात के दौरान हवा की गतत घटकर उत्तर-पूवी हदशा स े05 ककिी प्रतत घंटा 
से कि हो र्ाएगी। 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

अनुलग्नक IV 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
प्रभाव एवं सुझाई गई कारावाई 

❖ अंडिान एव ंतनकोबार द्वीप सिूह िें कहीं-कहीं बहुत भारी वर्ाा  21 नवंबर को संभावना है। 
संभाववत प्रभाव 

❖ उपरोक्त क्षेत्रों के शहरी इलाकों में मुख्यतः सडकों पर थिानीय बाढ़, तनिले इलाकों में जल-जमाव और अंडरपास बंद होना। 
❖ भारी वषाा के कारण दृचयता में कभी-कभी कमी। 
❖ सडकों पर जल-जमाव के कारण प्रमुख शहरों में यातायात बाधित, यात्रा समय में वदृ्धि। 
❖ कच्िी सडकों को मामूली क्षतत। 
❖ कमजोर संरिनाओं को क्षतत की संभावना। 
❖ थिानीय भूथखलन/कीिड खखसकना/भू-िंसाव। 
❖ जल-जमाव के कारण कुछ क्षेत्रों में बागवानी और खडी फसलों को क्षतत। 
❖ कुछ नदी घादटयों में नदी ककनारे बाढ़ हो सकती है (नदी बाढ़ के मलए CWC की वेबसाइट देखें)। 
❖ सुझाई गई कारावाई 
❖ गंतव्य के मलए तनकलने से पहले अपने मागा पर यातायात जाम की जााँि करें। 
❖ इस संबंि में जारी यातायात परामशा का पालन करें। 
❖ उन क्षेत्रों में जाने से बिें जहााँ जल-जमाव की समथया अक्सर होती है। 



 

 

❖ कमजोर संरिनाओं में रहने से बिें। 
 
शीत लहर/अत्यधिक शीत लहर की श्थितत के कारण अपेक्षक्षत प्रभाव: 

❖ पस्चचिी िध्य प्रदेश के कुछ हहस्सों िें शीत लहर स ेलेकर गंभीर शीत लहर 20 नवंबर को चलने की संभावना है। 
संभाववत प्रभाव: 

❖ ठंड के लंबे संपका  से फ्ल,ू बहती/बंद नाक या नाक से खून र्ैसी बीिाररयााँ बढ़ने की संभावना। 
❖ कााँपना नर्रअंदार् न करें। यह शरीर के गिी खोने का पहला संकेत है। घर के अंदर र्ाएाँ। 
❖ ठंड के लंबे संपका  स ेफ्रॉस्टबाइट हो सकता है। त्वचा पीली, सख्त और सुन्न हो र्ाती है और अंततः उंगमलयों, पैर की उंगमलयों, 

नाक या कान की लवों पर काले छाले पड र्ाते हैं। गंभीर फ्रॉस्टबाइट को तुरंत धचककत्सा की र्रूरत होती है। 
❖ कुछ स्थानों पर कृवर्, फसल, पशुिन, र्ल आपूतता, पररवहन और त्रबर्ली क्षेि पर प्रभाव। 

सुझाई गई कारावाई: 
❖ कई परतों िें ढीले, हल्के, गिा ऊनी कपडे पहनें। 
❖ मसर, गदान, हाथ और पैर की उंगमलयों को अच्छी तरह ढकें  क्योंकक इन हहस्सों से अधिकांश गिी तनकलती है। एक िोटे कपडे 

की बर्ाय कई परतों िें हल्के ऊनी कपडे पहनें। ववटामिन-C युक्त फल और सस्ब्लर्यााँ खाएाँ और पयााप्त गिा तरल पदाथा वपएाँ 
ताकक प्रततरक्षा बनी रहे। 

❖ बाहरी गततववधियों से बचें या सीमित करें। 
❖ यहद गीले हों तो तुरंत कपडे बदलें ताकक शरीर की गिी न र्ाए। इंसुलेटेड/वाटरप्रूफ र्ूते पहनें। 
❖ प्रभाववत हहस्से को गुनगुने पानी से िीरे गिा करें; त्वचा को र्ोर से न रगडें। 
❖ यहद प्रभाववत त्वचा काली पड र्ाए तो तुरंत डॉक्टर से परािशा करें। 
❖ हीटर का उपयोग करते सिय वेंहटलेशन बनाए रखें ताकक र्हरीली गैस न सााँस िें र्ाए। 
❖ त्रबर्ली और गैस हीहटगं उपकरणों का उपयोग साविानी से करें। 
❖ किर्ोर लोगों (बच्चे, बुर्ुगा) का ववशेर् ध्यान रखें। 
❖ फ्रॉस्टबाइट/हाइपोथमिाया से पीडडत व्यस्क्त को स्र्तनी र्ल्दी हो धचककत्सा हदलाएाँ। 
❖ पशुओं को ठंड से बचाएाँ। 

 
 
भारी वषाा के संभाववत प्रभाव के मलए कृवष-मौसम संबंिी परामशा 

 
भारी वषाा के संभाववत प्रभाव के मलए कृवष-मौसम संबंिी परामशा 

 
➢ तममलनाडु िें, िान और िूंगफली की कटी हुई उपर् को सुरक्षक्षत स्थान पर रखें। िान, गन्ना, कपास, उडद, िक्का एवं सस्ब्लर्यों 

के खेतों तथा नाररयल, केले, दालचीनी और काली मिचा के बागानों से अततररक्त वर्ाा र्ल की तनकासी करें। केल ेके पौधों को 
गिरने से बचाने हेतु लकड़ी के खंभों से सहारा प्रदान करें। 

➢ केरल िें, िान एवं सस्ब्लर्यों के खेतों तथा केले, नाररयल, इलायची और काली मिचा के बागानों से अततररक्त वर्ाा र्ल की तनकासी 
करें। भारी वर्ाा और तेज़ हवाओं से केले के पौिों को धगरन ेसे बचाने हेतु उन्हें सहारा प्रदान करें। 

➢ अंडमान और तनकोबार द्वीप समूह िें, िान की कटी हुई उपर् को निी से होने वाले नुकसान से बचाने हेतु अच्छी तरह से ढके 
हुए ऊाँ चे स्थानों पर संग्रहहत करें। नुकसान से बचाव हेतु पकी हुई सस्ब्लर्यों की र्ल्द से र्ल्द कटाई करें तथा केले, पपीते एव ं
अन्य ऊाँ ची फसलों के पौिों को धगरने से बचाने के मलए उन्हें खूाँहटयों से सहारा दें। भारी वर्ाा के दौरान दलहन और ततलहन फसलों 
की बुवाई न करें। नसारी िें नए पौि को अस्थायी वर्ाा आश्रयों या प्लास्स्टक कवर का उपयोग करके सुरक्षक्षत रखें। 



 

 

पशुपालन / मत्थय पालन 
➢ भारी वर्ाा के दौरान पशुओं को शेड के अंदर रखें और उन्हें संतुमलत आहार प्रदान करें। 
➢ चारे को खराब होने से बचाने के मलए सुरक्षक्षत स्थान पर रखें। 
➢ अततररक्त पानी को तनकालने हेतु तालाब के चारों ओर उधचत र्ाल का प्रयोग करके एक आउटलेट का तनिााण करें, स्र्ससे 

अततप्रवाह की स्स्थतत िें िछमलयों को बाहर तनकलने से रोका र्ा सके। 
 

तूफान / तेज़ हवाओं के संभाववत प्रभाव के मलए कृवष-मौसम संबंिी परामशा 
 

➢ बागवानी फसलों, सस्ब्लर्यों और फलों के नए पौिों व फल देने वाले पौिों को तेर् हवाओं के कारण धगरने से बचाने के मलए सहारा 
प्रदान करें। 

 
शीत लहर / कम तापमान के संभाववत प्रभाव के मलए कृवष-मौसम संबंिी परामशा 

 
➢ मध्य प्रदेश, मध्य महाराष्ट्र और तेलंगाना िें, फसलों को कम तापमान के प्रततकूल प्रभाव से बचाने हेतु शाम के समय खडी फसलों 

िें हल्की ससचंाई करें। सस्ब्लर्यों की नससरी और फलों के पौधों को पुआल / पॉलीथ़ीन श़ीट से ढक दें तथा मलल्चंि का उपयोि करें। 
कि तापिान से बचाव हेतु केले के गुच्छों को 6% तछहद्रत प्लास्स्टक बैग स ेढक दें। 

पशुपालन / मुगीपालन 
➢ रात के सिय पशुओं को शेड के अंदर रखें और ठंड से बचाने के मलए उन्हें सूखा त्रबस्तर उपलब्लि कराएं। 
➢ मुिी शेड में कृत्रिम प्रकाश की समुगचत व्यवस्था सुननलचचत कर चूजों को आवचयक ऊष्मा प्रदान करें। 

 
 
ककंवदंततयााँ एवं संक्षक्षप्ताक्षर: 
➢ भारी वषाा: 64.5-115.5 मििी; बहुत भारी वषाा: 115.6-204.4 मििी; अत्यधिक भारी वषाा: >204.4 मििी। 

 
   मौसम ववज्ञान उप-ववभागों का क्षेत्रवार वगीकरण: 

➢ उत्तर-पश्चिम भारत: पस्चचिी हहिालयी क्षेि र्म्िू-कचिीर-लद्दाख-धगलधगत-बास्ल्टस्तान-िुर्फ्फराबाद, हहिाचल प्रदेश और 
उत्तराखंड); पंर्ाब, हररयाणा-चंडीगढ़-हदल्ली; पस्चचिी उत्तर प्रदेश, पूवी उत्तर प्रदेश, पस्चचिी रार्स्थान और पूवी रार्स्थान। 

➢ मध्य भारत: पस्चचिी िध्य प्रदेश, पूवी िध्य प्रदेश, ववदभा और छत्तीसगढ़। 
➢ पूवी भारत: त्रबहार, झारखंड, उप-हहिालयी पस्चचि बंगाल और मसस्क्कि; गंगा के िदैानी पस्चचि बंगाल, ओडडशा और अडंिान 

और तनकोबार द्वीप सिूह। 
➢ पूवोत्तर भारत: अरुणाचल प्रदेश, असि और िेघालय और नागालैंड, िणणपुर, मिर्ोरि और त्रिपुरा। 
➢ पश्चिम भारत: गुर्रात क्षेि, सौराष्ट्र और कच्छ, कोंकण और गोवा, िध्य िहाराष्ट्र और िराठावाडा। 
➢ दक्षक्षण भारत: तटीय आंध्र प्रदेश और यनि, तेलंगाना, रायलसीिा, तटीय कनााटक, उत्तर आंतररक कनााटक, दक्षक्षण आंतररक 

कनााटक, केरल और िाहे, तमिलनाडु, पुडुचेरी और कराईकल और लक्षद्वीप। 



 

 

 


